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Przygotowanie do gastroskopii

Dobre przygotowanie jest warunkiem koniecznym przeprowadzenia w petni
warto$ciowego badania endoskopowego.

Wilasciwe przygotowanie umozliwia doktadniejsze i1 bezpieczniejsze wykonanie
badania.

Prosimy o uwazne przeczytanie i zastosowanie si¢ do zalecen opisanych w tej ulotce,
umozliwi to dobre przygotowanie zagwarantuje endoskopie wysokiej jakosci.

Przed gastroskopig nie powinno si¢ przez 6 godzin je$¢ i przez 4 godziny pi¢. W
przypadku zaburzen oprézniania zotagdka dluzej (np. gastropatia cukrzycowa, inne
zaburzenia motoryki).Najlepiej zeby ostatnim positkiem przed gastroskopig byla
kolacja w dniu poprzedzajacym badanie spozyta przed godzing 20-sta.

Bezposrednio przed gastroskopig trzeba wyja¢ ewentualnie posiadane protezy
zgbowe, zwrdci¢ uwage pielggniarce lub lekarzowi znieczulajagcemu gardlo o
ewentualnych uczuleniach lub schorzeniach towarzyszacych.

Bez wzgledu na pore badania powinno si¢ przyja¢ rano, w dniu badania regularnie
przyjmowane leki (nasercowe, przeciwnadci$nieniowe, przeciwpadaczkowe i inne)
popijajac niewielka iloscig wody.

W  przypadku cukrzycy ( tabletki, insulina ) lub przyjmowanych lekow
przeciwptytkowych (np. Acard, Polocard, Polopiryna , Ticlopidyna, Plavix i
innych odpowiednikow ) lub przeciwkrzepliwych ( np. Sintrom, Acenocuamrol,
Pradaxa, Xarelto i innych odpowiednikéw) przygotowanie do kolonoskopii nalezy
skonsultowa¢ z lekarzem prowadzacym leczenie, ktory moze przejsciowo odstawié
lek, zamieni¢ lek na inny lub w nie odstawia¢ leku przed diagnostyczng kolonoskopia.
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Zawsze mozesz skonsultowac¢ sposob przygotowania z nasza rejestracja. Wazne zeby
przed badaniem by¢ przygotowanym wg. powyzszych zalecen opracowanych
indywidualnie dla naszej pracownii.



